
Date: _____________________

BUDGET MENSUEL

REVENUS NETS
vous votre conjoint(e) Total partiel

Salaire(s) 

Prestation d’assurance emploi

Allocations pour enfants

Pension alimentaire

Autres

TOTAL DES REVENUS

DÉPENSES FIXES
vous votre conjoint(e) Total partiel

HABITATION

Loyer ou hypothèque

Électricité et chauffage

Téléphone

Câble

Taxes municipale et scolaire

Assurance habitation

Internet

Frais de copropriété

Total partiel

TRANSPORT

Autobus et métro

Paiement du prêt relié à l’auto

Essence

Assurance automobile

Immatriculation

Permis de conduire

Location d'auto/Taxi/Stationnement

Entretien et réparations

Total partiel

ÉPARGNE

Réserve 

REER, études, etc.

Total partiel

DIVERS

Remboursement de dettes

Médicaments

Pension alimentaire

Grille budgétaire



Garderie

Assurance-vie

Assurance salaire

Autres

Total partiel

TOTAL DES DÉPENSES FIXES

DÉPENSES VARIABLES
vous votre conjoint(e) total partiel

ALIMENTATION

Épicerie

Repas au restaurant

Distributrice/dépanneur

Total partiel

HABILLEMENT

Homme

Femme

Enfants

Service de nettoyage

Total partiel

LOISIRS

Journaux, revues, disques, 

vidéocassettes

Loteries

Sports, cinéma, théâtre et autres sorties

Vacances

Total partiel 

ÉDUCATION

Cours 

Matériel scolaire

Total partiel

SOINS DE SANTÉ/BEAUTÉ

Pharmacie

Coiffeur

Dentiste et optométriste

Autres frais médicaux

Total partiel 

DIVERS

Entretien, articles de maison

Autres (animaux, hobbies, gardiennage)



Cadeaux

Frais bancaires

Argent de poche

Tabac

Boissons alcooliques

Total partiel

TOTAL DES DÉPENSES VARIABLES

Résultat financier mensuel
vous votre conjoint(e) total partiel

Total des revenus

Total des dépenses fixes

Total des dépenses variables

Paiement des dettes

Résulat

Bilan financier

Automobile

Meubles

Maison

Chalet

Terrain

REER

Placements

Argent dans les comptes de banque

Autres

ACTIF INDIVIDUEL

ACTIF DE LA FAMILLE

Liste des dettes (passif) :

échéance taux 

d'intérêt

Solde Paiement mensuel

Liste des biens (valeur de l’actif sur le marché) :

VOUS VOTRE CONJOINT(E)



vous conjoint(e) vous conjoint(e)

Prêt personnel

Prêt automobile

Marge de crédit

Prêt hypothécaire

Prêt étudiant

Revenu Québec

Revenu Canada

Programme RAP (REER)

Téléphone/câble/Internet

Électricité/gaz

Contravention

Cartes de crédit

Nom : 

Nom : 

Nom :

Nom :

Autres dettes

Créancier :

Créancier :

Créancier :

PASSIF INDIVIDUEL

PASSIF DE LA FAMILLE                        

Inscrit au budget

Inscrit au budget


